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Introduccion al Sistema de
Acogimiento Temporal

Cuando el Departamento de Servicios Protectores y Familiares (DFPS) encuentra
evidencia de un abuso infantil y/o negligencia en un hogar, el Servicio de Proteccién
Infantil (CPS) comienza a trabajar para llevar a este niflo/os al Sistema de
Acogimiento Temporal (Foster Care). El Sistema de Acogimiento Temporal, es un
medio por el cual el Estado certifica a adultos para que provean casas a los menores
gue han sido separados de sus padres bioldgicos. El Servicio de Proteccion Infantil se
encarga de acomodar a estos ninos con parientes cercanos, familias de acogimiento
temporal o centros de cuidado.

La meta central, es hacer posible que estos menores sean llevados con sus padres
bioldgicos nuevamente. Sin embargo, en algunos casos es posible una adopcion.

En el area de Houston (Regidn 6), la necesidad es alarmante. El nUmero de ninos en
necesidad sobrepasa el numero de familias disponibles y dispuestas a cuidar de
ellos. Muchos de estos nifios tienen alrededor de 6 anos 0 Mas, pero sumado a eso,
muchas veces son miembros de grupos de hermanos. Definitivamente, esto
representa un reto enorme, pero también una gran oportunidad para los
Houstonianos que quieran hacer conciencia y sumarse a esta enorme causa.

Mientras consideras la posibilidad de proveer un hogar lleno de amor y estabilidad
para los ninos en necesidad, es importante tener algunas cosas en mente:

1) EIl Sistema de Acogimiento Temporal se trata menos de que tu familia reciba
a un niNo, y es mas acerca de que este nino reciba a tu familia; ya sea
temporal o permanentemente. Por eso, antes de preguntar “; Qué
gueremos?” Podriamos empezar por preguntarnos “;Cual es la necesidad?”.

2) Cada uno de los ninos que estan dentro del Sistema de Acogimiento
Temporal, ha experimentado algun tipo de trauma y ciertamente, muchas de
sus familias también. Por lo tanto, estos ninos necesitan familias que sepan
coémo traerles alivio a través del amor. Asimismo, sus padres necesitan estar
rodeados de una comunidad dispuesta a ayudarlos, guiarlos y asegurarse de
gue sean restaurados y reunificados con sus hijos.

3) Tienes que saber, que siempre hay un grado de incertidumbre en el mundo
de la adopcidn. Es por eso, gue como padres adoptivos, tu tarea es tomar esta



incertidumbre sobre tus hombros, para que el nifo no la tenga que cargar
solo. Si estas pensando en adoptar a un niNo eventualmente, debes recordar
gue la "Adopcion no Relacional” es el ultimo recurso del Estado, por lo tanto,
Nningun caso esta claro. Asi que, debes de abrazar esta incertidumbre como el

corazon del Sistema de Acogimiento Temporal.

Esta Guia de Recursos ha sido creada para ayudarte a discernir el proceso de
forma correcta y, aunque no tengamos todas las respuestas para ti, estamos felices
de poder caminar contigo y conectarte con otros.

Amablemente te hacemos la invitacion, a que te pongas en contacto con nosotros a

través de hello@riversideproject.org en caso de que tengas preguntas o alguna
sugerencia, acerca de algun tema que no ha sido presentado en esta guia.



Preguntas Frecuentes

El proceso de crianza o adopcidon puede ser muy desalentador, por lo cual, muchas
familias tienen un sinfin de preguntas al empezar este viaje. Ademas, las respuestas
a esas interrogantes pueden variar, dependiendo de la Agencia de Adopcion (CPA)
Sin embargo, nosotros hemos recolectado para ti, una lista de respuestas a las
preguntas mas comunes que las familias pueden llegar a tener en este proceso.

Una vez mas te recordamos, que puedes contactarnos a
hello@riversideproject.org. en caso de que tengas alguna pregunta que no haya
sido incluida en esta lista. {Nos encantaria ayudarte a encontrar una respuesta!l

¢Cudles son los requisitos para convertirse en un padre de acogimiento
temporal?

Los requisitos varian dependiendo de la agencia (CPA), pero generalmente incluye lo
siguiente:

e At least 21 years old

e Tener por lo menos 21 afnos.

e Serfinancieramente estable.

e Poseer1camay 40 pies cuadrados por cada niNo en casa.

e No debe haber mas de 6 nifos en casa. Esto incluye hijos bioldgicos, de
adopcidn temporal o permanente, y ninos a los cuales usted esta ofreciendo
algun cuidado.

e Sjtiene mascotas, todas deben contar con sus vacunas.

e Aplicacién de Agencia: Referencias, Estudio de Casa, Inspecciones de
Seguridad de Incendios, CPR/ Certificaciéon de Primeros Auxilios, Prueba de
Tuberculosis, Verificacion de Antecedentes y Toma de Huellas Dactilares de
cada uno de los miembros de su hogar, que cuentan con 14 anos o mas.

e Cumplir con las Horas Anuales del Entrenamiento Correspondiente.



e Acuerdo de cero disciplinas fisicas (Eso incluye no utilizar las “nalgadas”
como correccion” a los menores).

¢Cuanto podria tardar el proceso para convertirse en un hogar de acogimiento
temporal autorizado por el Estado?

El proceso puede tomar un par de meses o hasta un ano entero, dependiendo de
gué tan rapido navegues por el entrenamiento y la documentacion. Sin embargo,
algunos entrenamientos son requeridos de forma anual. Por lo cual, tiene mas
sentido tratar de completar todo el proceso durante un afo entero.

¢Qué es una Agencia de Adopcion?

Si el tribunal lo considera necesario, este ordena que los ninos sean removidos de
SuUS casas y puestos bajo el cuidado del Departamento de Servicios de Protectoresy
Familiares (DFPS o CPS), el cual se encarga de trabajar de la mano con las Agencias
de Adopcidon (CPA's) para encontrar un hogar temporal para el nifo o colocarlos en
casas de parientes cercanos (Kinship Homes).

Las Agencias de Adopcion, tienen un contrato con el Departamento de Servicios de
Protectores y Familiares, por medio del cual tienen la misién de proveer un hogar de
adopcion seguro y enriquecedor. Cabe mencionar que, si recibes el entrenamiento y
la licencia del Estado a través de una Agencia de Adopcién, no tiene costo alguno.

¢Cudles son algunas razones por las que los nifnos entran en el Sistema de
Acogimiento Temporal?

Los ninos son colocados en el Sistema de Acogimiento Temyporal en respuesta a
denuncias de negligencia graves; abuso fisico, emocional o hasta abuso sexual en el
peor de los casos.

Estos nifos, pueden permanecer con sus parientes cercanos (kinship) o también en
lugares preparados para mitigar la emergencia; mientras una investigacion se lleva a
cabo y otros, son puestos en hogares de adopcion. Desafortunadamente, existe una
escasez enorme de hogares con la preparacion correcta y autorizacion del Estado; y
es la razon por la cual muchos menores se quedan temporalmente en las oficinas de
los Servicios de Proteccion Infantil, son admitidos en Centros de Rehabilitacion
(RTCs) o en hogares colectivos.



¢Cual es el proceso legal para los nifos en el Sistema de Acogimiento Temporal?

Después de haber puesto a un nino en el Sistema de Acogimiento Temporal, el
Departamento de Servicios Protectores y Familiares continda evaluando cuales son
los mejores intereses para cada caso. Los nifos, deben reunirse nuevamente con sus
familias bioldgicas (donde usualmente siguen un “plan de servicio” en el que los
padres bioldgicos demuestran que son aptos para proveer un cuidado seguroy
enriquecedor). Alternativamente, un miembro de la familia extendida o un amigo
cercano puede estar dispuesto a asumir la responsabilidad del nifio (kinship care).
De no ser asi, el nino debera permanecer en el sistema hasta que el tribunal decida
sobre los derechos de sus padres bioldgicos. Tipicamente, los casos pueden durar de
15 a 18 meses, pero hay muchos factores que tal vez prolonguen o acorten el proceso.

¢Tengo algun tipo de influencia sobre la decisién de que nifios seran puestos
dentro de mi hogar?

Durante el proceso de certificacion, los futuros padres adoptivos pueden entregar
informacidn acerca de sus preferencias, tales como: la edad, género, etnia y nivel de
cuidado (basico, moderado o especializado). Una vez hayan recibido la licencia, su
Agencia de Adopcidon escogera a los ninos basado en sus preferencias. Por ultimo, el
hogar de adopcidon tiene la decision final antes de cada colocacion.

¢Es un requisito estar casado o ser un padre que permanece en casa?

La respuesta es NO. Hasta ahora, no es un requisito estar casado o ser un padre que
permanecen en casa. Sin embargo, como en cualquier otra circunstancia, se
necesitan hacer arreglos para llevar a los ninos a guarderias, escuela, citas médicas o
dentales, etcétera.

¢Tengo que ser propietario de una casa para convertirme en un padre de
acogimiento temporal?

NO. Ser propietario de una casa no es un requisito para convertirse en un padre de
acogimiento temporal. Sin embargo, cada vez que te cambies de casa, tendras que
pasar por el Estudio de Casa nuevamente.

Esto se debe a que los Estandares Minimos del Departamento de Servicios
Protectores y Familiares, requieren que los nifnos tengan un espacio o lugar
adecuado para vivir.



¢Cuanto cuesta acoger a un nino?

Dejando de lado los costos necesarios para el proceso de certificacion (Verificacion
de Antecedentes, Toma de Huellas Dactilares, Prueba de Tuberculosis, CPR/
Certificacion de Primeros Auxilios, etc.), acoger a un nifo no es caro. Las familias
certificadas y autorizadas por el Estado reciben un estipendio mensual para que
puedan cubrir los gastos que se necesitan para cuidar del nifo. Esta ayuda se ofrece
basada en el nivel de cuidado del niflo. Asimismo, los niNos tienen acceso a una
aseguranza médica y dental a través de Medicaid y también pueden calificar para
asistencia nutricional a través de WIC. Es posible que recursos adicionales estén
disponibles, dependiendo de las necesidades de cada familia adoptiva (por ejemplo:
acceso a guarderias, transporte, etcétera)

¢Cuanto cuesta acoger a un nifo a través del Sistema de Acogimiento
Temporal?

El costo para adoptar a un nifo a través del Sistema de Acogimiento Temporal es
minimo. En muchos, pero no en todos los casos; la familia adoptiva puede calificar
para un Subsidio del Estado, el cual cubre todos los honorarios legales, garantiza la
cobertura para el cuidado de la salud y ofrece un estipendio mensual continuo.

¢Qué tan probable es que pueda acoger a un niio a través del Sistema de
Acogimiento Temporal?

La meta principal para los ninos que estan dentro del Sistema de Acogimiento
Temporal, es la preservaciéon y reunificacion de sus familias. Cuando reunirse con sus
familias ya no es una opcidén, entonces surge la oportunidad de una adopcidén a
través del Sistema. Si estas interesado en el Sistema de Acogimiento Temporal
simplemente para hacer crecer tu familia a través de una adopcién, amablemente te
recomendamos que consideres tus motivaciones (vuelve a leer el Apéndice A). Los
NniNos que estan en el Sistema necesitan familias que les hagan sentir amadosy les
pongan primero, aun por encima de la probabilidad, de que ellos regresen con sus
familias bioldgicas. En otras palabras, las familias que acogen nifos de manera
temporal estan llamadas a asumir el grado de incertidumbre y la posibilidad, de que
no puedan adoptar al nino al que estan acogiendo.

Habiendo dicho eso, de igual forma queremos informarte, que hay cientos de nifnos
dentro del Sistema de Acogimiento Temporal, que estan esperando ser adoptados.



¢Cudles son las responsabilidades de un padre de adopciéon temporal?

Los padres de acogimiento temporal tienen como meta proveer cuidado diario,
nutrir y apoyar a los ninos en su hogar. Esto incluye ser defensores de sus derechos
en sus escuelas y comunidad, comportandose como un buen modelo a seguiry
ayudandoles a aprender habilidades que seran utiles para cuando lleguen a su vida
adulta.

Los padres de acogimiento temporal deben tener al dia los papeles de cada nifo en
su hogar; informar a los trabajadores del caso sobre el progreso, ajustes y algun
problema que pueda surgir. Esto puede incluir: complicaciones de salud del nifo,
accidentes ¢ en un caso extremo, algun tipo de terapia especial para el menor.
Ademas, siempre animamos a los padres de acogimiento temporal, a buscar tener
una relacion con los miembros de la familia bioldgica del nifo (de una manera sabia
y apropiada / en el tiempo correcto) y trabajar de la mano con los trabajadores del
caso para lograr que los ninos se rednan con sus padres nuevamente y que la familia
sea preservada.

¢Qué tipo de entrenamiento o apoyo frecuente esta disponible para padres de
acogimiento temporal o adoptivos?

La mayoria de las Agencias de Adopcién proveen apoyo y entrenamiento frecuente
para las familias de acogimiento temporal. Ademas, algunas organizaciones sin fines
de lucroy comunidades de fe del area de Houston estan comprometidas en velar
porque las familias reciban el apoyo que necesitan y puedan florecer. Existe una
gran cantidad de grupos de apoyo, noche de recreaciéon para padres, armarios de
recursos, entrenamiento de Intervencion Basada en el Apego (TBRI), y algunos otros
recursos gque seran muy Utiles.

Si estas buscando recursos en tu area, no dudes en enviarnos un correo y con gusto
te ayudaremos.



Pasos para Convertirse en Padres
Adoptivos Temporales

El proceso para obtener la licencia puede ser muy confuso y hay mucho por
considerar. Por favor revisa detenidamente los siguientes pasos.

1. Evalua tus motivaciones.

Existen muchas razones para convertirse en padres de acogimiento temporal y/o
adoptivos, pero para ser honestos, algunas son mejores que otras. Tal vez, siempre
has anhelado acoger a un nino temporalmente o adoptarlo. Quiza lo consideraste
cuando te diste cuenta de que tenias problemas de fertilidad. Puede que sientas una
responsabilidad o carga enorme por cuidar de los ninos vulnerables. O también,
después de tener tus propios hijos, ahora quieres que tu familia crezca, pero no
hacerlo por el medio natural sino a través de este proceso.

Cuando empiezas a preguntarte acerca de lo que el acogimiento temporal o la
adopcidon es para ti, seguramente vas a encontrarte con muchas de estas
motivaciones. Es importante reconocer, considerar, explorar y discutir tus
expectativas y motivaciones; ya que como mencionamos anteriormente, el
acogimiento temporal es todo un reto.

Los ninos que han experimentado una pérdida significativa necesitan adultos que
estén dispuestos a prestar sus hombros para cargar con esta carga tan pesada. No
necesitan familias perfectas, sino que necesitan familias que han considerado sus
motivaciones y costos, pero aun asi, han decidido abrirles la puerta a sus hogares.

Nuestra Autoevaluacion (Apéndice A) te ayudard a procesar de forma correcta tus
expectativas y motivaciones.

2. Lee las Preguntas Frecuentes para futuros padres de
acogimiento temporal.

Ya lo leiste en las paginas del 4 al 6. Sin embargo, si hay algo que aun no entendiste
muy bien o no recuerdas, te aconsejamos que le des un vistazo nuevamente.



3. Conecta con otros padres de acogimiento temporal o
permanente.

Te recomendamos encarecidamente, que discutas sobre el tema con personas
sabias y llenas de humildad, que ya tienen una larga trayectoria en este viaje. Haz
preguntas, adquiere conocimiento y aprende de sus experiencias. Los buenos
mentores, siempre te ayudaran a organizar tus expectativas, te ofreceran apoyo
frecuente y daran respuesta a las cientos de interrogantes que quiza no estan
incluidas en nuestro espacio de Preguntas Frecuentes.

Algunas Agencias de Adopcion certificadas, cuentan con procesos en los cuales se
encargan de conectar a los padres de acogimiento temporal / adoptivos que estan
empezando, con mentores estacionales.

4. Elige tu Agencia de Adopcion.

La ciudad de Houston alberga un buen numero de Agencias de Adopcion
certificadas (CPA''s).

Todas ellas trabajan bajo un contrato con el Estado de Texas y se someten a los
estandares minimos del mismo. Sin embargo, pueden diferir en la forma de
certificacion, entrenamiento y apoyo. Las Agencias de Adopcion que se han unido a
la Colaboracion de Cuidado de Nifos (ver pagina 13) han tomado un paso
importante para que los padres de acogimiento temporal o adoptivos, reciban el
apoyo que necesitan.

No existe una “agencia perfecta”, pero es muy importante investigar para encontrar
la que mejor se asimila a tu familia.

Puedes visitar www.riversideproject.org/parents para tener acceso a una lista de
nuestras agencias asociadas y asimismo, te recomendamos que veas la lista de
preguntas que recomendamos para hacerle a una agencia (pagina 11).

5. Comienza con el entrenamiento y el proceso de aplicacién.

Una vez que hayas minimizado la lista de Agencias de Adopcion, registrate para
asistir a una clase de orientacion (o muchas). Esta clase deberia permitirte tener una
mejor idea de las organizaciones y posiblemente responder las preguntas que estan
dando vueltas en tu mente. Tu agencia te proveera una lista de entrenamientos y
documentacion que deberds completar durante el proceso de certificacion
(licencia). Se paciente, toma el tiempo necesario y sobre todo, siempre debes
guardar copias de cada documento.


http://www.riversideproject.org/parents
http://www.riversideproject.org/parents

6. Crea tu sistema de apoyo

Las familias de adopcién temporal o permanente, no pueden florecer en un
ambiente aislado. Por eso es recomendable que antes de que emprendas el viaje,
identifiques y hagas una lista de amigos, familia o vecinos que sean un apoyo
constante para ti y tu familia. Ademas, seria mucho mejor que los miembros de tu
lista de apoyo reciban su certificacién de cuidado de nifos y asi te ayuden a tener el
espacio necesario para que puedas recobrar energias y recibir entrenamiento de
Mmanera constante.

Visita riversideproject.org/babysitting para mas informacién acerca de como
pueden ellos recibir entrenamiento para cuidado de ninos y vuelve a ver el
“Apéndice B”, para ver el Perfil de la Familia Adoptiva.

7. Prepara tu corazén y tu hogar.

Después de que hayas llenado, enviado tu aplicacion y completado el
entrenamiento, vas a recibir una fecha para que se te haga un Estudio de Casa. Tu
agencia debera asistirte con instrucciones de cémo prepararte para ello.

Ademas, debes comenzar a preparar tu corazon para mostrar amor y compasion, sin
importar lo que pueda presentarse en el camino. Por o tanto, si tienes nifos en tu
hogar, puedes comenzar por tener conversaciones acerca del amor, la paciencia,
desinterés y hospitalidad. Toda tu familia debera seguir el mismo llamado: a crear un
espacio fisico y emocional. Ve a la pagina 12 donde puedes encontrar la lista de
nuestros Recursos Recomendados.

8. Espera tu llamada.

Mientras esperas a que llegue tu momento de acoger a un nino, te animamos a que
no dejes de aprender y prepararte. Si crees en la oracidén, gueremos gue sepas que
nuNca es Muy temprano para comenzar a orar por tu nino/os y sus familias
biologicas. Y si, estan por alli en algun lugar de la ciudad, pero necesitan tu amor
desde este momento



Preguntas Para Considerar Antes de
Escoger Una Agencia de Adopcion

EL Sistema de Acogimiento Temporal y las Agencias de Adopcion(también llamadas
Agencias de Colocaciéon o CPA's) trabajan asociadamente con el Departamento de
Servicios Protectores y Familiares (DFPS) con el fin de entrenar a los padres y asi
encontrar mas hogares aptos para recibir a los menores. Aunque las Agencias de
Adopcion se adhieren a los estandares minimos del Estado para operar, sus politicas
y procedimientos pueden diferir sustancialmente.

Nosotros animamos a las futuras familias adoptivas temporales o permanentes, a
gue indaguen antes de escoger una agencia y recomendamos que, al hacer una lista
de estas, tengan en consideracion primero a las que son parte de la Colaboracion del
Cuidado de Nifos (www.riversideproject.org/partners). Para ayudarte a encontrar la
agencia que mejor se acople con tu familia, hemos creado la siguiente lista de
preguntas:

General

1. ¢Donde estan ubicadas las oficinas de la agencia? ¢ Qué tan lejos tendras que
manejar para ir a los entrenamientos?

2. ¢Cual eslareputacion de la agencia en la comunidad? ; Qué dicen las familias
adoptivas temporales o permanentes acerca de ella?

3. ¢Cuadl es el tamanoy alcance de la organizacion? (Tipicamente, las
organizaciones mas grandes, tienen opciones de entrenamiento mas flexibles,
pero las de menor tamano puede que sean Mas atentas a tus necesidades.)

Certificacién / Licencia
1. ¢Qué requiere la agencia para obtener la certificacion?

2. (Cual es el plazo de tiempo anticipado para convertirse en un hogar de
adopcidén temporal o permanente?

3. ¢Cuantas familias han sido certificadas actualmente con la agencia?


http://www.riversideproject.org/partners

4, ;Cuantos ninos han sido colocados actualmente a través de la agencia?

5. ¢Tiene la agencia alguna restriccion actual en el proceso de certificacion /
licencia? (por ejemplo: hay un tiempo de espera de revision mas largo de lo
normal, escasez de personal, comité de aprobacion).

6. ¢Cuenta la agencia con un sistema electrénico para el envio de documentos o
requerimientos para la certificacion/ licencia?

7. ¢Hay algun costo relacionado con el proceso de la certificacion/ licencia?

Entrenamiento

1. :Qué tanto del entrenamiento que ofrece la agencia es acerca de los
traumas?

2. (Estan dispuestos a venir hasta tu hogar, para ofrecerte asistencia en caso de
gue tengas un problema con la conducta del menor?

3. ¢Qué tan seguido envia la agencia a sus representantes a las audiencias
judiciales, mediaciones o conferencias de permanencia?

4. ¢El Coordinador de Colocaciones es un empleado de tiempo completo?
¢Tienen la capacidad de recibir lamadas directamente de las familias?

5. ;Qué tan seguido realiza la agencia visitas sin previo aviso a su hogar?
6. ¢Ofrecen grupos de apoyo u otros tipos de soporte para las familias?
7. (Ofrecen soporte después de la adopcion?

8. ¢Cudles son los requerimientos de la agencia para las nifieras/os y
proveedores de cuidado de relevo? ¢ Sera razonablemente facil para ti obtener
el soporte para el cuidado del nino que necesitas?

Soporte

1. ¢Cuenta la agencia con personal altamente capacitado para apoyarte en
temas relacionados con los traumas?



¢ Estan dispuestos a venir hasta tu hogar, para ofrecerte asistencia en caso de
gue tengas un problema con la conducta del menor?

¢Qué tan seguido envia la agencia a sus representantes a las audiencias
judiciales, mediaciones o conferencias de permanencia?

¢ El Coordinador de Colocaciones es un empleado de tiempo completo?
¢ Tienen la capacidad de recibir llamadas directamente de las familias?

¢Qué tan seguido realiza la agencia visitas sin previo aviso a su hogar?
¢ Ofrecen grupos de apoyo u otros tipos de soporte para las familias?
¢ Ofrecen soporte después de la adopcion?

¢Cudles son los requerimientos de la agencia para las nifleras/os y
proveedores de cuidado de relevo? ¢ Sera razonablemente facil para ti obtener
el soporte para el cuidado del nifo que necesitas?



“Se Necesita Todo Un Pueblo”

Te animamos encarecidamente a que busques apoyo comunitario de inmediato. Si
no tienes una comunidad, por favor ten dentro de tus consideraciones el unirte a
una. iNos encantaria ser el puente para tu conexion!

¢Por qué es tan importante? Primero que nada, las familias de acogimiento
temporales o permanentes no pueden florecer en el aislamiento. Vas a necesitar
algun tipo de sistema de apoyo y al invitar a otros a que se unan a tu viaje, les estas
dando la oportunidad de servirte a ti y tu familia. Al mismo tiempo, esta es una gran
forma de servir a los nifos alrededor de la ciudad, ya que los miembros de tu sistema
de apoyo, son las familias que acogeran a mas ninos en el futuro. Asi que, cuando
aceptas que no puedes hacerlo solo e invitas a otros para apoyarte, también estas
ayudandole a la ciudad de Houston a reclutar familias adoptivas temporales o
permanentes.

Los mejores lugares para empezar a construir tu sistema de apoyo son (1) los
miembros de tu familia bioldgica, (2) tu comunidad de fe, o (3) tu vecindario. No solo
podras obtener el apoyo que necesitas, sino que también al compartir tu carga,
ayudas a que la comunidad crezca y se convierta en un mejor lugar para vivir. En ese
mismo sentido, estamos comprometidos en ayudarte a que tu comunidad de fe sea
tu mayor red de apoyo y defensa.

Envianos un correo electrénico a hello@riversideproject.org si te gustaria
conectarnos con tu comunidad de fe. Nos encantaria proveer recursos y
herramientas, con las cuales pueden ayudar o servir mejor a las familias que ya estan
dentro de esta causa o0 a las que se van a sumar en el futuro.

Para encontrar nuestra lista de recursos a la comunidad (incluyendo grupos de
apoyo, eventos para noche de padres o para cubrir las necesidades tangibles, etc))
puedes visitar riversideproject.org/resources.



La Colaboracion del Cuidado de
Nifnos (Nifleras/os)

Convertirse en un una nifera o niNero certificado en el cuidado de nifos del Sistema
de Acogimiento Temporal, puede consumir mucho tiempo, confuso, inconveniente
y quiza caro. Cada agencia tiene diferentes requisitos; incluyendo la verificacion de
antecedentes, toma de huellas dactilares y la certificaciéon de CPR/ primeros auxilios.
Es por eso, que muchas de las familias adoptivas operan desde la escasez de
nifleras/os certificados. Por lo tanto, esto nos indica claramente que estas familias
estan aisladas y necesitan apoyo de forma urgente.

Cuando las familias del Sistema de Acogimiento Temporal estan aisladas, la
comunidad pierde el privilegio de amar y servir a los ninos en vulnerabilidad.
Mientras que cuando las familias estan bien apoyadas, la comunidad esta expuesta a
sus necesidades y a ser impactados por el deseo de convertirse ellos mismos, en
familias adoptivas.

Nosotros hemos creado un entrenamiento para que recibas tu certificacion para el
cuidado de ninos del Sistema de Acogimiento Temporal, el cual estd basado en
multiples agenciasy es totalmente eficaz.

Mientras contindes con tu viaje para convertirte en una familia adoptiva certificada,
es importante que rednas a tu grupo de apoyo. Enviar a esos en los que confias para
gue obtengan su certificaciéon para el cuidado de nifos, te permitira descansar en
paz, asistir a los entrenamientos requeridos y tener multiples opciones en caso de
una emergencia.

Para mas informacidén acerca del proceso de entrenamiento, listas de agencias
participantes, respuestas a las preguntas mas frecuentes o algunos otros detalles
sobre los entrenamientos para el cuidado de nifos, por favor visita
riversideproject.org/babysitting.



Recursos Recomendados

La ciudad de Houston tiene una alta gama de recursos para los nifos y las familias
gue estan envueltas en el Sistema de Acogimiento Temporal, pero
desafortunadamente, para muchos es dificil acceder a ellos. Como comunidad,
podemos trabajar para asegurarnos que nuestros vecinos obtengan toda la ayuda
gue necesitan. Al hacerlo, creemos que Houston puede convertirse en una ciudad
donde las familias y los ninos puedan sanary florecer.

ACOPLANDO EL SISTEMA DE Necesidades
ACOGIMIENTO TEMPORAL Educacionales
CONGRUENTEMENTE
El Sistema
Judicial Necesidades
Medicas & Fisicas
Necesidades
Apoyo a la Emocionales &
Comunidad

Conductuales

Para encontrar una lista de recursos locales, visita riversideproject.org/resources.

Libros

e The Connected Child by Karyn Purvis, Ph.D
e The Connected Parent by Karyn Purvis, Ph.D & Lisa Qualls
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https://riversideproject.org/resources/
https://www.amazon.com/dp/0071475001/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_Cx.rFbJ1JE71C
https://www.amazon.com/dp/0736978925/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_7x.rFbM19V9WR

The Whole Brain Child by Daniel J. Siegel, M.D. and Tina Payne Bryson, Ph.D
Integrative Parenting: Strateqgies for Raising Children Affected by Attachment
Trauma by Debra Wesselmann, Cathy Schweitzer, & Stefanie Armstrong

The Body Keeps the Score by Bessel van der Kolk, M.D.

Parenting From the Inside Out by Daniel J. Siegel, M.D. & Mary Hartzell, M.Ed.
Twenty Things Adopted Kids Wish Their Adoptive Parents Knew by Sherrie
Eldridge

Dear Birthmother by Kathleen Silber

In Their Own Voices by Rita J. Simon and Rhonda M Roorda

Black Baby White Hands: A View From The Crib by Jaiya John

Sitios Web Adicionales /Recursos En Linea

Empowered to Connect

Jason Johnson Blog

Christian Alliance for Orphans- Resources
Foster the Family Blog

Podcasts

The Riverside Project Podcast

One Big Happy Home: The Empowered Parent Podcast

CAFQO: Foster Movement Podcast

CAFO: More Than Enough Podcast

The Honestly Adoption Podcast

Creating a Family: Talk about Infertility, Adoption, & Foster Care
The Real Mom Podcast by Foster the Family

Archibald Project Podcast

The Forgotten Podcast

Mama's Well Podcast



https://www.amazon.com/dp/0553386697/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_zy.rFbXT22711
https://www.amazon.com/dp/0393708179/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_iz.rFbF9Q8FH8
https://www.amazon.com/dp/0393708179/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_iz.rFbF9Q8FH8
https://www.amazon.com/dp/0143127748/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_Hu.rFbK9Y53EX
https://www.amazon.com/dp/039916510X/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_6w.rFbJQ4BPGA
https://www.amazon.com/dp/044050838X/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_0z.rFbEZ3KC97
https://www.amazon.com/dp/0931722209/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_GA.rFbZNP4KM7
https://www.amazon.com/dp/0231118295/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_dC.rFbQTKTSX5
https://www.amazon.com/dp/0971330816/ref=cm_sw_em_r_mt_dp_gD.rFbV4TRJ25
http://www.empoweredtoconnect.org/
http://www.jasonjohnsonblog.com/#theblog
http://www.resources.cafo.org/
http://www.fosterthefamilyblog.com/foster-the-family-blog-1
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-riverside-project-podcast/id1633255260
https://www.onebighappyhome.com/podcast/
https://cafo.org/series/foster-movement/
https://resources.cafo.org/series/morethanenoughpodcast/
http://honestlyadoption.com/
https://creatingafamily.org/category/radio-show/page/2/
http://www.fosterthefamilyblog.com/episodes
https://www.thearchibaldproject.com/podcast-1
https://theforgotteninitiative.org/podcast/
https://podcasts.apple.com/us/podcast/mamas-well-podcast/id1538231267

Apéndice A: Autoevaluacion

Antes de que empieces tu viaje para la adopcidn temporal o permanente, lo mas
sabio es que evalles tus motivaciones y expectativas. Este documento te guiara a
través de ese proceso. Si no estas seguro sobre como responder alguna pregunta, te
aconsejamos que busques ayuda con un tutor o alguien cercano. Por favor, no te
sientas intimidado o presionado; tu respuesta no debe ser “SI" a todas las preguntas.
Solo mantén cada pregunta en mente a lo largo del camino.

Click para Descargar



http://riversideproject.org/content/uploads/2022/07/FF-Motivations-Expectations.pdf

Apéndice B: Perfil de la Familia de
Acogimiento Temporal
(Formulario)

Las familias adoptivas parentales o de acogimiento temporal, tampoco pueden
florecer en el aislamiento; necesitan amigos y familiares que estén dispuestos a
caminar a su lado y quedarse en los momentos de alegria, pero sobre todo en las
penas e incertidumbres diarias.

Esta forma esta diseflada para (1) ayudar a las familias a expresar sus necesidades y
(2) ayudar a la comunidad a descubrir diferentes formas para servir y apoyarles
mejor. Siéntete libre de utilizar este recurso como mejor te funcioneatiyatu
comunidad.

Click para Descargar



http://riversideproject.org/content/uploads/2022/07/FF-Family-Profile.pdf

